
 

En pleno Camino Lebaniego y a orillas del río Nansa encontramos el municipio de Herrerías. Está 

formado por los pueblos de Bielva, Cabanzón, Cades, Camijanes, Casamaría, El Collado, Rábago, 

Otero y Puente El Arrudo. En Herrerías vas a poder vivir experiencias muy diversas: desde entrar 

el mundo subterráneo de la cueva de El Soplao, a conocer cómo funcionaba una ferrería del siglo 

XVIII o ser peregrino a lo largo de la senda fluvial del Nansa.  

El nombre de Herrerías hace referencia a las numerosas ferrerías que hubo en el municipio. Su 

escudo exhibe un yunque y 8 herraduras de plata haciendo  referencia a esas primitivas 

fundiciones de hierro.  

Durante la Edad Media su situación estratégica fue relevante, de lo que da testimonio la torre 

medieval de Cabanzón de la que luego hablaremos. 

 

Además de la ganadería, otra de las actividades económicas del municipio fue la minería. 

Muchos hombres trabajaban en lo que hoy es un tesoro subterráneo, la cueva El Soplao. La 

cueva formaba parte del Grupo Minero de La Florida de donde se extraía blenda y galena. 

Actualmente, la cueva ha cambiado la actividad minera por la turística, ¡una experiencia que no 

te debes perder! 

 

Tras unas pinceladas de su historia, te desvelamos detalles y curiosidades de los apartados 

IMPRESCINDIBLES y EXPLORANDO: 

 

 

IMPRESCINDIBLES 

 

FERRERÍA DE CADES 

En el siglo XVIII, se construye junto al río Nansa un complejo rural formado por una 

ferrería y un molino harinero. Su finalidad era la transformación del mineral hierro en 

lingotes y el grano de maíz en harina. Hoy en día, la ferrería y el molino son un espacio 

museístico visitable. Durante la visita guiada vas a poder conocer cómo trabajaba y vivía 

un ferrón y un molinero. Y asistir a la demostración en vivo y en directo de cómo la 

fuerza del agua es capaz de mover estos grandes ingenios hidráulicos. 

En la visita guiada vas a aprender además qué era un tocho y cómo se 

maquilaba. Además la ferrería tiene un programa de ocio educativo para 

centros escolares de talleres muy interesante. 

Para más información y reservas entra en la Ferrería de Cades 

 

 

 

 

https://ferreriadecades.es/


 

CUEVA EL SOPLAO 

Los municipios de Herrerías, Rionansa y Valdáliga comparten todo mundo subterráneo: la 

cueva de El Soplao.  A principios de siglo XX, un grupo de mineros descubre la cavidad 

mientras buscaban mineral de zinc. Su riqueza geológica es su mayor atractivo. 

Espeleotemas como  estalactita, estalagmita, coladas y columnas recubren la cueva 

aunque son las excéntricas las más llamativas e impresionantes. 

 Hay 3 tipos de visita: 

◦ La visita turística, que es totalmente accesible. Se accede con un tren 

minero los primeros metros y el resto se hace a pie. Su duración es de casi 

una hora.  

◦ La visita de aventura, donde se llega a partes menos accesibles de la cueva. 

Se proporciona casco, buzo y botas. Su duración es de 2 horas y media. 

◦ La visita minera,  para los más intrépidos, es una vía ferrata por el interior 

de la cueva. Se requiere tener buena forma física. 

Para más información y reservas visita: cueva El Soplao 

 

 

CAMINO LEBANIEGO 

No es extraño que veas peregrinos por Herrerías, o ¡quizás tú seas uno de ellos! Y es 

que estamos en pleno Camino Lebaniego, uno de los primeros caminos de peregrinación 

con credencial propia. El motivo que mueve a tantos crucenos* es llegar hasta el 

monasterio de Santo Toribio de Liébana donde se encuentra el Lignum Crucis, el trozo 

más grande de la Cruz de Cristo. Es Año Jubilar cada vez que la festividad de Santo 

Toribio, 16 de abril cae en domingo. El Camino discurre por la senda fluvial del Nansa 

entre el Puente El Arrudo y Cades. ¡Vive la experiencia de ser peregrino al menos por un 

día!  

*Crucenos, nombre que reciben los peregrinos del Camino Lebaniego 

El Camino Lebaniego funcionaba también como conexión entre el Camino de 

Santiago del Norte con el Camino Francés a través de la Ruta Vadiniense. Todos 

estos caminos están declarados Patrimonio Mundial por la UNESCO. 

  Si quieres más información entra en Camino Lebaniego 

 

  

 

 

https://www.elsoplao.es/es/
https://www.caminolebaniego.com/


 

SENDA FLUVIAL DEL NANSA 

Si eres de los andarines, te invitamos a hacer la senda fluvial del Nansa, antiguo sendero 

de pescadores y tramo del Camino Lebaniego.  Discurre por los municipios de Val de San 

Vicente y Herrerías, entre los pueblos de Muñorrodero y Puente El Arrudo. Son unos 13 

kilómetros que podemos dividir en dos etapas: la primera de Muñorrodero a Camijanes, 

y la segunda de Camijanes a la CA-855, entre Puente El Arrudo y Otero. 

El primer tramo está recomendado para familias mientras que el segundo es de 

dificultad media. Ninguno de los dos está habilitado para hacer con silla de bebe 

1ª etapa: Muñorrodero – Camijanes  

En Muñorrodero, a la altura de los invernaderos y el cementerio, toma el camino que va 

hacia el área recreativa,  lugar habilitado para aparcar. Luego regresas unos metros a pie 

para iniciar el recorrido de la senda. El camino discurre junto a la orilla del Nansa y no 

entraña dificultad alguna. Incluso está acondicionado con pasarelas y escaleras en varios 

tramos. Únicamente debes tener precaución cuando ha llovido mucho porque es zona 

inundable. A lo largo del sendero verás bosque de ribera, una zona para hacer escalada y 

restos de refugios y pasarelas que usaban los pescadores para cruzar el cauce. Al final de 

este tramo se encuentra central de Trascudia, donde el río Supino llega al Nansa con un 

salto de agua. 

2ª etapa: Camijanes – Puente El Arrudo 

Para comenzar esta etapa, deberás tomar el desvío en Los Collados hacia Trascudia. El 

sendero aquí tiene más desnivel y se ha conservado en estado natural. Tras pasar el 

puente de Tortorio, llegamos a la central hidroeléctrica de Trascudia, en funcionamiento 

desde 1949. A partir de ese punto entramos de lleno en la senda que discurre entre 

zona de encinas y bosque de ribera. Llegarás a una zona de acceso un poco más 

complicado, Peña Sancho donde hay un cable para ayudarte a pasar la zona de rocas. 

Una vez llegas a la carretera que une el Puente El Arrudo y Otero, puedes alargar el 

paseo hasta la Ferrería de Cades. 

Datos técnicos y recomendaciones:  

► Inicio y final: Muñorrodero - Puente El Arrudo 
► Longitud: 14 km 
► Duración: 5 h 
► Dificultad: baja 
► Tipo de ruta: lineal 
► Desnivel: +341m. / -266 m. 
► Tipo de camino: sendero 
► Señalización: sí 
► Agua potable: fuente en Muñorrodero 

 

 



 

Observaciones:  

1. Se recomienda llevar descargado un track de la ruta.   
2. Lleva buen calzado. 
3. Deja sólo la huella de tus pisadas: la basura que generes, deposítala en el 

contenedor adecuado cuando regreses. 
4. Convive en armonía con el entorno: observa la fauna a distancia y respeta la 

flora. Si caminas en silencio podrás descubrir gratas sorpresas. 

 Descarga más información y track de la ruta AQUÍ 

 

 MIRADOR EL COLLADO O DEL POETA 

Junto a la CA- 181 cerca de Camijanes, un cartel indica un mirador: El Collado. Es 

también conocido como Mirador del Poeta. A lado del aparcamiento, están las escaleras 

de acceso que discurren entre encinas, finalizando en una terraza que se asoma al río 

Nansa. Las vistas son espectaculares: Cabanzón y sus praderías, el macizo de Arria, 

Sierra de Cocón, Picos de Europa, la Pica de Peñamellera, Sierra del Cuera y  junto al río, 

la central hidroeléctrica de Trascudia ¡Un BALCÓN panorámico de 180º! 

El río Nansa es uno de los más intervenidos por la mano del hombre con 

diferentes ingenios hidráulicos como la central de Trascudia. La electricidad que 

se produce aquí se traslada a la central principal, en Rozadío. Desde allí se 

conduce a Torrelavega y Los Corrales de Buelna. 

 

 

EXPLORANDO 

 Te proponemos dos opciones más para completar tu visita a Herrerías: 

BIELVA 

El paseo por Bielva es una muestra de arquitectura montañesa y tradiciones. Además de 

las casonas montañesas, hay dos lugares de especial significado: la bolera dedicada al 

“Zurdo de Bielva” y la Capilla del Santo Cristo de los Remedios. 

Los bolos es el deporte rural que más se practica en Cantabria. Hay diferentes 

modalidades como bolo pasiego, pasabolo o bolo palma, la más extendida. Los jugadores 

se organizan en peñas bolísticas que juegan en diferentes ligas y competiciones 

reguladas por la Federación Cántabra de Bolos.  Los elementos principales son: la bolera, 

los bolos, las bolas y por supuesto, los jugadores. En el mundo bolístico destaca una gran 

figura, Rogelio González “El Zurdo de Bielva”. Nació en La Habana, como muchos de los 

hijos de emigrantes. Cuando tenía 1 año, su familia viene de Cuba a Bielva. Desde muy 

es.wikiloc.com/rutas-senderismo/senda-fluvial-del-nansa-munorrodero-cades-11746547
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/senda-fluvial-del-nansa-munorrodero-cades-11746547


 

pequeño comienza a jugar a los bolos. Fue un adelantado a su tiempo porque, a pesar 

de no tener una figura atlética, supo trabajar la fuerza mental y sacar partido a su 

técnica, como hacen los deportistas de élite hoy en día. En Bielva, se recuerda al Zurdo 

con un busto junto a la bolera y el memorial que se celebra cada año. 

En su vida cotidiana, Rogelio era diestro pero aprendió a jugar a los bolos con 

ambas manos. Finalmente se inclinó a jugar con la izquierda, lo que le dio el 

apodo de “El Zurdo de Bielva”. 

La Capilla del Cristo de Bielva es otro de los puntos interesantes a visitar. Fue construida 

en el siglo XVIII y en su interior tiene una talla de Cristo Crucificado. Cerca están las 

“Escaleras del Cristo”,  309 escalones de piedra que parten desde Puente El Arrudo a la 

Capilla del Cristo de los Remedios, donde antiguamente subían aquellos que habían 

hecho promesas al Cristo de Bielva. 

Las fiestas del Cristo son muy famosas en la zona por la gran afluencia de gente. 

Se celebran varios días aunque hay dos principales: 14 de septiembre es el Cristo 

Grande y el 15 el Cristo Chicu. 

 

 

 TORRE DE CABANZÓN 

 

En Cabanzón se encuentra la torre medieval que perteneció al señorío de Rábago. 

Posiblemente formara parte de la línea defensiva del entorno de San Vicente de la 

Barquera, junto con las torres de Estrada, Obeso y las ya desaparecidas en Celis y Bielva. 

Es de los pocos ejemplos de torre con muralla defensiva. En el siglo XV fue desmochada, 

es decir que sus almenas se destruyeron por orden del Rey. Fue declarada Bien de 

Interés Cultural y actualmente es de propiedad privada.  

En Cabanzón vive La Encinona, un árbol de grandes dimensiones cerca de la 

iglesia y que forma parte del Catálogo de Árboles Singulares de Cantabria. 

 

 MIRADOR DE LA PALOMBERA 

Camino de Venta Fresnedo, en la carretera CA- 856, hay un balcón con vistas al 

municipio de Rionansa: el mirador de La Palombera. El Camino Lebaniego pasa por el 

mirador así que es fácil que veas peregrinos transitando o descansando en las 

inmediaciones. Es el punto ideal para observar el embalse de Palombera y la unión de 

los ríos Tanea y Nansa. Justo a tus pies, entre la vegetación, se esconde la cueva de 

Chufín, uno de los tesoros de la comarca, Patrimonio de la Humanidad.  

El mirador está señalizado y tiene aparcamiento a ambos lados que facilita la 

parada. 

 


